Station

Materialkosten

Spur halten

Folgende Alternativen:

1. Spurbrett / Holzbrett / Bohle
Lange ca 3m, Breite: , Hohe

2. Rote Markierungspunkte aus dem VMS Shop
https://www.verkehrswacht-medien-
service.de/shop/verkehrswachten/parcours/markierungspunkt

e/

3. Gebrauchte (abgelegte) Ladungssicherungsgurte ohne
Ratschen und Haken
4. Kreide (langweilige Notlésung)

Brett / Bohle
Eigene Preisrecherche
Preis variiert stark

Markierungspunkte
10 Stiick, 10,95€

Slalom fahren

6x Hirdenstangen von Teamsportbedarf, Linge 1,20m 1x=2,50¢€
6x = 15€
6x Kombi-X-Ful§ von Teamsportbedarf 1x = 6.90€
https://www.teamsportbedarf.de/fussball/fussball- 6X—_41, 40€
trainingshilfen/kombi-x-fuss-hochwertig/a-1248/ X=4ad
Der Standful® muss eigenstandig mit Sand befiillt werden.
Wippe
Bauanleitung bei Tischlerei angefordert
Station einhandig fahren
max 20€
oder

mind. 6 bruchsichere Becher, idealerweise transparent, damit man
sehen kann, wie viel Wasser noch drin ist.

2 kleine Tische aus dem Bestand der Schule bzw. des Kindergartens

aus Bestand

Station Limbo

Multi-Hurdensystem von teamsportbedarf.de
https://www.teamsportbedarf.de/fussball/fussball-
trainingshilfen/multi-huerdensystem-2-indoor-einzelhuerde/a-1767/

Je nach Windanfalligkeit des Aufbaustandortes kann es sich empfehlen,
zusatzlich 2 Kombi-X-FiiRe zu bestellen, die die Standfestigkeit erhohen

https://www.teamsportbedarf.de/fussball/fussball-
trainingshilfen/kombi-x-fuss-farbe-gelb/a-1248/

21,90€

13,80 Euro

Holperstrecke

Aus alten Bohlen
zurechtsagen
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Mind. 6 Holzbretter
Lange 50cm, Breite 15 bis 16cm, Hohe 2,5cm bis 4cm

Es empfehlen sich auch Bretter mit verschiedenen Hohen zu
kombinieren. Es kénnen auch Bretter aus vorhandenen Holzbrettern
gesagt werden. Wir haben benutzt: 3 Bretter mit 25mm Héhe und 3
Bretter mit 40mm Hoéhe

Station Freeze

(StraBen)Kreide
zum Aufmalen eines Striches und evtl Schriftzug , Freeze”

Aus Bestand

Station Spurwechsel

12 Verkehrshiitchen / Leitkegel / Pylonen

Wir empfehlen je nach Aufstellungsort Leitkegel zu nehmen, die
windresistent sind. Unsere Erfahrung zeigt, dass leichte (und oft
glnstige Leitkegel) an windigen Tagen mit boigem Wind schnell
umfallen. Unsere Leitkegel sind zwischen 1 und 1,5kg schwer.

Die Preise variieren bei dem Produkt enorm. Es miissen aber keine
offiziell BAST-zertifizierten Kegel sein, denn diese sind sehr sehr teuer.

https://www.verkehrswacht-medien-
service.de/shop/verkehrswachten/parcours/leitkegel/

Leitkegel Wemas,1kg, 500 mm, tagesleuchtend

https://www.bauportal24h.de/p/24/wemas-leitkegel-500-mm-
tagesleuchtend?gclid=Cj0KCQiA8a0eBhCWARISANRFrQEW7VLvfa0l06-
WgwljvQXoa2AjYsbOutdrONH4TCUxK3yXvpnJGi0aAhyeEALw wcB

1 Leitkegel ab 8,98€
12 Leitkegel

ca 120€

Station Spur halten in Kurve

Wir benutzen je nach FlichengréRe des Ubungsplatzes zwischen 50
und 80 Holzklétzchen.

Unsere Holzklotzchen haben die AbmaRe: 200mm hoch, 60mm breit,
60mm tief

Sie sind gelb und rot lackiert (Farbe nach eigenem Wunsch)

Sie lassen sich aus Konstruktionsholz Kantholz sagen!

https://toom.de/p/rahmen-fichtetanne-saegerau-kammergetrocknet-
58-x-58-x-3000-mm/7200014?bbo=2

Wir lagern die Holklétzchen in stapelbaren Aufbewahrungskisten auch
Eurobehalter oder Euro-Boxen genannt
400mm breit, 300mm tief, 270mm hoch

5 Holzer a 3m Lange
60€ Holzmaterial

+
Farbe

10,14€ je Box

Drei Boxen 30,42€
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Station Vollbremsung

Querstange und Lochhauben oder Kombi-X-FlRe tiber
Teamsportbedarf.de
https://www.teamsportbedarf.de/fussball/fussball-
trainingshilfen/kombi-x-fuss-hochwertig/a-1248/

https://www.teamsportbedarf.de/fussball/jumbo-lochhauben-30-cm-
einzeln-9-farben/a-3005/

https://www.teamsportbedarf.de/fussball/fussball-
trainingshilfen/huerdenstangen-laenge-1-20-m/a-1169/

Stopp-Schild und Stativ beim Verkehrswacht-Medien-Service

https://www.verkehrswacht-medien-
service.de/shop/kategorie/grundschule/verkehrszeichen-grundschule/

Zufahrt zur Querstange mit Holzklotzchen, Leitkegeln oder anderen
Materialien gestalten

Verkehrszeichenstand
r 82,50€

Verkehrszeichen
44,50€

Sonstige Verkehrszeichen fiir eigene kreative Ausgestaltung des
Fahrradparcours

https://www.verkehrswacht-medien-
service.de/shop/kategorie/grundschule/verkehrszeichen-grundschule/

Verkehrszeichenstand
r 82,50€

Verkehrszeichen
44,50€
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